UMA EPOPEIA GELADA: A BATALHA DA LOUCA NO INVERNO

Era uma manha de inverno, daquelas em que o vento parece sussurrar maldade no
ouvido de quem ousa sair debaixo das cobertas. A louca da noite anterior me olhava da
pia com um ar de superioridade. Os pratos empilhados pareciam dizer: “Vai, coragem!”.
Mas la fora o termdmetro insistia em me lembrar que qualquer atividade envolvendo agua
seria uma prova de resisténcia.

“Nao pode ser tdo ruim assim”, pensei, com a coragem de quem nunca lavou uma
colher no inverno. Abri atorneira, e a &gua saiu com a frieza de uma alma sem compaixao.
Era como se 0 Artico tivesse decidido fazer uma visita a tubulagio da minha casa. O toque
da agua gelada foi um choque imediato. Senti a alma sair do corpo por um segundo; deu
até pra ver o Espirito Santo dando tchau.

A estratégia era simples: uma mao no sabao e a outra tentando segurar 0 copo com
o0 cuidado de quem manuseia um cubo de gelo. E o frio nas méos? Elas ndo sentiam mais
nada depois de cinco minutos. O prato escorregava, a dgua voava e, em questdo de
segundos, eu estava ensopada até os tornozelos. “Pra que tomar banho se posso lavar a
louga?”, pensei, tentando manter o humor intacto.

O momento mais tenso era quando a esponja encharcada precisava apertar aquela
panela com restos de macarrdo do jantar. O fundo grudado exigia uma pressdo que,
claramente, minhas méaos dormentes ndo estavam preparadas para exercer. Nessa altura,
eu ja estava questionando as decisdes da vida. Afinal, serd que ndo era hora de investir
em uma lava-loucas?

Finalmente, a missdo terminou. As maos, agora parecidas com blocos de gelo, mal
seguravam o pano de prato. Olhei para a pia vazia com orgulho. Fechei a torneira com a
nobreza de quem encerra uma grande epopeia e, de volta ao calor das cobertas, decidi:
amanhd € s pizza. E, com toda certeza, sera no prato descartavel!
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